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UVODEM

Inkluzivni jazyk = jazyk a zpasob komunikace, ktery
nevyluéuje ur¢ité skupiny osob (napt.
Zeny nebo genderové rozmanité osoby)

Senzitivni jazyk = jazyk a zptisob komunikace vyjadfujici
respekt k druhym



PROC JE DULEZITE POUZIVAT LGBTQ POJMY SENZITIVNE
A INKLUZIVNE

Protoze, stru¢né receno, jazyk ovliviiuje nase mysleni, a to ovlivriuje
vSechno ostatni, véetné napf. toho, jak vnimame zranitelné skupiny
ve spole¢nosti, jak se k nim chovame, a tedy i kvalitu zivota téchto
osob

Nékteré negativni dasledky nesenzitivniho uzivani jazyka:
- Udrzovani, prohlubovani diskriminace, stereotypizace, stigmatizace

- Zneviditelnovani ureitych skupin osob (lingvisticky sexismus - Zeny,
nebinarni lidé) - udrzovani jejich spole¢enského znevyhodnéni

- Zmateni pojmu



POJMY, KTERYM JE LEPSI SE VYHYBAT



Pojmy, kterym je dobré se vyhybat

transsexudl/ni, biologicky mu?,
biologicka Zena, FtM, MtF atd.

cissexudlni



Pojmy, kterym je dobré se vyhybat

transgender - tramssexwdl/mf, bivlogicky

cisgender . cissexodint

« vaze se k diagnéze

- sexualita nesouvisi s genderovou identitou

Transgender je adjektivum, [ze zkracovat (trans muzZ, trans Zena)



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Zmeéna pohlavi

Premeéna



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

ZITIeTTa potave

premend

Pohlavi se neméni, jen se gender p¥izpasobi genderové identité
¢lovéka

Nejlepsi varianta:

\ (proces) potvrzeni genderu

Taky moZné:

- (proces) tranzice



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Gender-affirming care, as defined by the World Health Organization, encompasses
a range of social, psychological, behavioral, and medical interventions “designed to
support and affirm an individual's gender identity” when it conflicts with the gender
they were assigned at birth. The interventions help transgender people align
various aspects of their lives — emotional, interpersonal, and biological — with
their gender identity.

Zdroj: www.aamc.org/news-insights,/what-gender-affirming-care-your-questions-answered

Gender potvrzujici péce, jak ji definuje WHO, zahrnuje Fadu socialnich,
psychologickych, behavioralnich a [ékarskych intervenci ,,navrzenych k podpore

a potvrzeni genderové identity ¢lovéka“, pokud je v rozporu s p¥ipsanym pohlavim.
Intervence pomahaji transgender lidem sladit rizné aspekty jejich zivota -
emocionalni, mezilidské a biologické - s jejich genderovou identitou.


http://www.aamc.org/news-insights/what-gender-affirming-care-your-questions-answered

POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Homosexualové/lesbicky



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

- Z pohledu Vyboru pro sexualni mensiny Rady vlady CR pro lidska
prava jsou oba tyto terminy jiz prekonané; obzvlast nevhodné je

pouziti pojmu homosexual jako zastresujiciho terminu (napf¥. ,pochod
homosexuall”)

Mozné preklady:

- gayove a lesby

- (lidé) neheterosexualni orientace
- queer lidé

- sexualni (milostna) orientace



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Je lepsi pouzivat jazyk zaméreny na ¢lovéka (lesbickeé zeny, gay
muzi, bisexualni, intersex, asexualni a trans lidé) spise nez
lesby, gayoveé, bisexualové, asexualove...

Odpurcickyné LGBTQ rovnosti ¢asto pouzivaji slova jako
+,homosexual” ke stigmatizaci LGBTQ lidi s tim, ze jejich zivoty
a osobnost redukuji ¢isté na sexualitu, néktefti (starsi) lide to
délaji ze zvyku nebo kvili neinformovanosti.



PRIKLADY NEDOBRE
PRAXE Z MEDI




Rok valky na Ukrajmé

Michal Kubal zastupce $éfredaktora CT
(CHO ZAKONY POSTIHUJICI HOMOSEXUALY JSOU PODLE PAPEZE HRICHEM A NESPRAVEDLNOSTI.

— & S—

Zdroj: https.//ct24.ceskatelevize.cz/#live, 6.2.2023


https://ct24.ceskatelevize.cz/#live

JAK SE ZIJE HOMOSEXUALUM?

Zdroj: https.//www.kondice.cz/tipy-
kondice/jak-se-zjje-homosexualum-
20220523 .html?fbclid=IwAR3UDFbu
46EUERGdewIAFwliZXFI9qri2ZCsU1i
Q/T uZWXRTJRizMp 7FoQs
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)mosexualita L Clanek si pravé éte 20 uzivateld ()

Nahlédnout do domacnosti stejnopohlavnich pard mizete noveé i skrze novy
podcast Pfes prah. Stoji za nim iniciativa Jsme fér, ktera v Cesku vede osvétovou
kampan za rovna prava gaya a leseb na manzelstvi.



How it started How it's going

iDNES.cz | zoravoowistvi = [l = BIESK.(Z _ ©

Domaci Koronavirus Zahrani¢i Krimi K >

»Dovolte nam pohrbit
partnery.” Zelenskyj
uprostred valky zvazi
legalizaci homosexualnich
snatkii

Na kulturni valky ted'
nemame cas, odmitl
Benda manzelstvi
homosexualu

31. kvétna 2022 O 225

wFSMe fér

MANZELSTVI PRO VSECHNY

Zdroy:
https.//www.facebook.com,/
Jsmefer,/photos,/a.6386938
76322110/1847459445445
541/



Pochod homosexualu v Plzni
narusili jejich odpurci,
zasahovali téezkoodeénci

NARUSENY POCHOD

Zdroy:
https.//www.echo24.cz/a,/Swrz
s/pochod-homosexualu-v-
plzni-narusili-jejich-odpurci-
zasahovali-tezkoodenci

Pfi pochodu Pilsen Pride museli zasahovat tézkoodénci Foto:

Foto: Facebookovy profil Barbory Kofanové (ANO)
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Ak == ™ g% Homosexualni vztah a poZehnani od katolické cirkve? V Némecku to za
tri roky bude mozné.
https://irozhl.as/knB

Zdroy:
https.//www.facebook.com,/ 1RO
ZHLAS.cz/photos,/a.469080991
641/10158773520871642/

Némecka katolicka cirkev
schvalila pozehnani pro
homosexualni pary. Zacit
s tim ma v roce 2026

1IROZHLAS




POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Sexualni mensiny

4% mensina




POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

= A Ini . .
oy . .

x redukce skupiny lidi jen na sexualitu
x chybi genderova a vztahova rozmanitost

x stigmatizujici, souvisi s mensinovym statusem, muze vest k pocitim
ménécennosti



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

= A Ini . .
oy . .

Lépe:

V LGBTQ lidé (v z&fi 2022 byla zkratka LGBTQ pfidana do Oxfordského
slovniku anglického jazyka)

v genderové, sexudlné a vztahové rozmaniti lidé (GSVR)

\ zranitelné skupiny



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

Novinky.cz » Domaci » Sexualni mensiny chté&ji ochranu

Sexualni mensiny chtéji ochranu

véera 5:00
ﬂ Barbora Prchalova ﬁ y

Zastupci 23 ceskych neziskovych organizaci po rijnovém utoku na bratislavsky
gay bar, pr1 némz devatenactilety Juraj Kraj¢ik zastrelil dva mladiky, vyzvali

vladu a parlament k vétsi ochrane sexualnich mensin. Po tfech mésicich se ale
LGBT+ komunita zadnych zmén nedockala, ministerstvo spravedlnosti je ani

neplanuje.

Zdroj: www.novinky.cz/clanek/domaci-sexualni-mensiny-chteji-ochranu-40421699, 4. 2. 2023



http://www.novinky.cz/clanek/domaci-sexualni-mensiny-chteji-ochranu-40421699

LGBTQ LIDE NEJSOU LGBTQ KOMUNITA




LGBTQ LIDE NEJSOU LGBTQ KOMUNITA

Komunita je definovana vzajemnymi vztahy. LGBTQ lide neznaji
vsechny ostatni LGBTQ lidi a bez vztahu komunita neni, existence
takové komunity je tedy iluzorni (taky se nepouziva heterosexualni
nebo cis komunita)

V obecné roviné: LGBTQ lidé nebo genderové, sexualné a vztahové
rozmaniti lidé

Ve vztahu k mistu, fyzickému i virtualnimu (skupina na FB, prazska
LGBTQ komunita atd.)



CT24 @
32m-Q

s Slovenskem hybou nové pripady
nenavistného nasili a ve vzduchu visi otazka,
nakolik je vyprovokovala nedavna vrazda dvou
homosexuall. Vlada slibuje tvrdsi postihy —ato i
za slovni Gtoky. LGBT komunita zase zada

_——— o Zdroy:

rovnocennlost a to 1 vcetne Institutu souziti nebo hz‘z‘ps://wwmfaceboo/ccom/

partnerstvi. CT24.cz/videos,/ 116859897
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UFady e ted' chtéji Zajimat i o Slbwni Gtoky.
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Podle expertl cim dal castéjsi
a ¢im dal zranitelnégjsi.

5 To se mi libi () Komenté&F £ Sdilet



COMING OUT

~Vhodny ¢esky preklad tohoto slova neexistuje. Sice se pouziva nékolik
oznaceni, ale ta maji vzdy urcitou specifickou konotaci. Napfiklad
.vyoutovat se” az pfilis odkazuje ke sportovnim utkanim, kde out
predstavuje selhani, nebo ,priznat se k homosexualité” evokuje sdéleni
néceho neprijemného, za co se clovék stydi.

Irena Smetackova, PedF UK, z kapitoly Coming out aneb kdyz se to vi
z publikace Specifika socialni prace respektujici genderovou, sexualni a vztahovou

rozmanitost: Cast |



https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/84-specifika-socialni-prace-respektujici-gederovou-sexualni-a-vztahovou-rozmanitost/file

COMING OUT

Vhodny cesky preklad tohoto slova neexistuje. Sice se pouziva nékolik
oznaceni, ale ta maji vzdy urcitou specifickou konotaci. Napfiklad
.vyoutovat se” az pfilis odkazuje ke sportovnim utkanim, kde out
predstavuje selhani, nebo ,priznat se k homosexualité” evokuje sdéleni
néceho nepruemneho za co se clovék stydi. Integrace angllckeho pojmu
,coming out” do cestiny se tak zda vyznamove nerresneJS| pricemz se
pouziva jako podstatné jmeno, k némuz se poji rizna slovesa —
nejcastéji projit coming outem nebo udélat coming out.”

Irena Smetackova, PedF UK, z kapitoly Coming out aneb kdyz se to vi
z publikace Specifika socialni prace respektujici genderovou, sexualni a vztahovou

rozmanitost: Cast |



https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/84-specifika-socialni-prace-respektujici-gederovou-sexualni-a-vztahovou-rozmanitost/file

COMING OUT

Mozné preklady:

- Projit coming outem, udélat coming out

- Zverejnit informaci o sexualni orientaci/genderové identité
- Svérit.-se

- Zit oteviené jako gay/lesba/trans ¢lovék



POJMY, KTERYM JE DOBRE SE VYHYBAT

V4 Ve /™ V4 V4
— pnormalni
Hetero{sexualn) —
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Z webu:

Osobni popisek

Na Muzov nie som !!!Som dobre orientovany !!!



ODLISNOST VS. ROZMANITOST

Odlisnost maze evokovat
néco nenormalniho, divhého

video.aktualne.cz

Lepsi varianta je rozmanitost: Stonavsky: VSichni nagi zaméstnanci maji rovna
prava. Stat na to nesebral odvahu | Aktualné.cz

to, ze se vsichni néjak lisime,
_je naprosto \V} poFéd ku O0@ 194 54 komentart ¢« 1 sdileni

s To se milibi () Komentat £ Sdilet

* Jaroslav Molata
Paklize je ta jejich odlisnost nemoc, ktera
nejde |écCit, pak by neméli byti
postihovani ani pedofilové! - Vsak se
take jiz ozvalilee

To se milibi Odpovédét 4@D



PREDSUDECNE NASILI, NEBO NASILI Z NENAVISTI?

In IUSTITIA doporucuje pouzivat pojem ,predsudecné nasili”,
lépe vystihuje podstatu tohoto typu nasili pachaného na
lidech z dlvodu jejich skutec¢né nebo domnélé kolektivni
identity.

Rozhodujici jsou predsudky. Néktere utocici osoby skutecné
GSVR osoby a/nebo osoby z jinych zranitelnych skupin
nenavidi, ale takovych je mensina.
Ean OERNES W ) -

Vice zde

In IUSTITIA

Nevladni organizace


https://www.facebook.com/252375370791/photos/a.10150116601650792/10159925526310792/

JINE PRIKLADY

Prava LGBTQ lidi Rovna prava pro LGBTQ lidi

HIV pozitivni ¢lovék Clovék (zijici) s HIV

Prostituteka Sexualni pracovniceepracovnik




ZDROJE

» Dokument evropského parlamentu: Glossary of Sensitive Language for Internal and
External Communications

» LGBTQ slovnicek a handout na webu Prague Pride

= Jak se stavi sex room: Bettie a Brody (2022: D5 19:38-20:30)

» Videa s Cekymi titulky na YT kanalu https://www.youtube.com/channel/UC2M-
cNfNWUgDX9AUpLP5X1A/videos: Coming out, LGBTIO terminoloqie, Vyzvy,
kterym celi trans a genderové rozmanité osoby, O homo/bi/trans/interfobii, Lidska
prava LGBTI osob, Specifika prace s LGBTIQ+ klientelou v oblasti duSevniho
zdravi

» E-learning projektu CommonPoint: https://commonpoint.eu/cs

» Clanek The Gendering of Language: A Comparison of Gender Equality in Countries
with Gendered, Natural Gender, and Genderless Lanquages



https://www.europarl.europa.eu/trad/etu/pdf/glossary_sensitive_language_2020_en.pdf
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/118-slovnicek-v3/file
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/120-zakladni-principy-senzitivniho-jazyka/file
https://www.csfd.cz/film/1202603-jak-se-stavi-sex-room/prehled/
https://www.youtube.com/channel/UC2M-cNfNWUgDX9AUpLP5X1A/videos
https://www.youtube.com/watch?v=Wrox44yfWeQ&t=66s&ab_channel=UdrugaLORI
https://www.youtube.com/watch?v=hgkkBO3cVhg&t=4s&ab_channel=UdrugaLORI
https://www.youtube.com/watch?v=3vNeQkcRKOA&t=36s&ab_channel=UdrugaLORI
https://www.youtube.com/watch?v=0D45DQwh4kw&ab_channel=UdrugaLORI
https://www.youtube.com/watch?v=MZwRzcYnS24&t=422s&ab_channel=UdrugaLORI
https://www.youtube.com/watch?v=Kyy2PFodruM&t=3s&ab_channel=UdrugaLORI
https://commonpoint.eu/cs/
https://www.researchgate.net/publication/257663669_The_Gendering_of_Language_A_Comparison_of_Gender_Equality_in_Countries_with_Gendered_Natural_Gender_and_Genderless_Languages

