SLOVNICEK
POJMU

ALLY - ptiznivce*kyné, podporovatel*ka LGBT+ osoby ¢i osob

AROMANTIK*CKA (TAKE ZKRACENE ARO) - romantickd orientace
vyznacujici se nepritomnosti romantické pritazlivosti k ostatnim, nepii-
tomnosti potfeby navazovat romantické vztahy; aromanticti lidé mohou,
ale nemusi byt zaroven i asexualni

ASEXUALKA -asexualnilidé neciti potfebu sexuneboje ostatnilidé sexualné
nepritahuji; asexudlni lidé mohou, ale nemusi byt zaroven i aromanticti

BDSM (= BONDAZ, DISCIPLINA, DOMINANCE, SUBMISE, SADISMUS,
MASOCHISMUS) - sexualni preference, které se tykaji proZitku z fyzické
kontroly, psychické kontroly a/nebo bolesti; da se rozdélit do slozek: spou-

tavani (bondaz) a disciplina (zaZivani télesnych nebo psychickych ome-
zeni), dominance a podiizenost (vyména moci, kontrola nad nebo pod dru-
hym), sadismus a masochismus (potéseni z bolesti nebo ponizeni druhych
¢i vlastni), lidé praktikujici BDSM se mohou identifikovat s jednou nebo vice
z téchto slozek; soucasti BDSM aktivit/vztahu byva védomy souhlas vsech
zapojenych stran, pokud dojde k poruseni souhlasu, jedna se o sexualni
nasili, ne o BDSM vztah
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BIFOBIE - diskriminace, odpor nebo iracionalni strach z bisexuality ¢i
bisexualnich osob

BISEXUAL*KA (TAKE ZKRACENE BI) - clovék, kterého pritahuji Zeny
i muzi, ale ne nutné stejnym zptisobem nebo stejné intenzivné

CIS(GENDER) OSOBA - osoba, jejiz genderova identita se shoduje s tim,
jaké pohlavi ji pripsali po narozeni (napft. osoba, kterou po narozeni oznacili
jako muze a ktera se citi jako muz, je cis muz)

CISSEXISMUS (TAKE CISGENDERISMUS, CISNORMATIVITA) - sys-
tém nazoru a presvédceni, Ze normalni, prirozena a jedina akceptovatelna
genderova identita (projev, télesné charakteristiky atd.) je bud muzska, nebo
Zenska, tedy cisgender

COMING OUT - z ang. coming out of the closet; proces uvédomovani si své
sexualni orientace nebo genderové identity a sdileni informace o této sku-
tecnosti s okolim; vnitini coming out - ¢lovék rozpoznava svou orientaci
¢i identitu; vnéjsi coming out - clovék se svéruje se svou orientaci ¢i iden-
titou druhym

CROSSDRESSING (CD) - akt oblékani odévu, ktery je v dané spolecnosti
tradi¢né pritfazovan opacnému genderu, osoba praktikujici crossdressing se
nazyva crossdresser; crossdressing je praktikovan lidmi bez ohledu na gen-
derovou identitu a sexudlni orientaci

DRAG - jedna z forem umélecké prezentace, kdy se muzi (drag queens)iZeny
(drag kings) bez ohledu na svou sexudlni orientaci stylizuji do dané gende-
rové role za pomoci Casto zvyraznénych az parodovanych atributu pritazo-
vanych tradi¢né danému genderu

DYSFORIE - negativni pocity, které vyvolavaji urcité télesné vlastnosti, jez
nejsou v souladu s genderovou identitou clovéka; trans lidé pocituji rizné
silnou dysforii, od minimalni az po velmi silnou

FEMININITA - soubor atributti, chovani a ocekavani, které jsou ve spolec-
nosti spojovany s roli divky ¢i zeny

GATEKEEPING - jakékoli podminky, které zejména transgender a nebi-
narnim lidem omezuji pristup ke zdrojum; ¢asto se pouziva v souvislosti
s tranzici, kdy ¢lovék musi splnit prisné formalni pozadavky, aby byla tran-
zice lékarsky nebo pravné uznana

GAY - muz, kterého pritahuji (sexualné ¢i romanticky) muzi
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GENDER (ROD) - socialni konstrukt, ke kterému se poji urcité atributy sou-
visejici se vzhledem (volba obleceni, barev, liceni, dopliiku atd.), chovanim
nebo oc¢ekavanimi od Zen a muzu ze strany spolecnosti, lisi se historicky
a geograficky

GENDEROVA IDENTITA - pocitovana prislusnost k ur¢itému genderu,
pripadné absence této prislusnosti, nemusi souviset s pohlavim ptipsanym
po narozeni

GENDEROVE NEKONFORMNI OSOBA - je takova, jejiz genderovy pro-
jev zcela nenapliuje ocekavani, které se vaze k Zenské ¢i muzské roli ve
spolecnosti

GENDERQUEER - viz Nebinarni nize

GENDEROVY PROJEV (GENDER EXPRESSION) - zptisob, jakym se pre-
zentujeme pied druhymi na skdle femininita-maskulinita, neznamena
to ovSem, Ze pokud se cis Zena projevuje maskulinné, je o to méné Zena,
a podobné; nemusi souviset s pripsanym pohlavim, genderovou identitou
ani sexudlni orientaci

GSRD (GENDER, SEXUAL, AND RELATIONSHIP DIVERSITY) - gende—
rova, sexualni a vztahova rozmanitost (GSVR); inkluzivnéjsi alternativa ke
zkratce LGBT+

HETEROFLEXIBILITA - sexualni a citova orientace projevujici se v sexualni
a partnerské preferenci prevazné osob opacného genderu, oproti Cisté hetero-
sexualnim lidem jsou ale heteroflexibilni lidé otevienéjsi moznosti mit vztah/
sex/city i vuc¢i osobam stejného genderu

HETERONORMATIVITA - predpoklad, Ze vSichni jsou heterosexualni,
Ze jen heterosexualita je normalni sexudlni a citova orientace a implicitné
tedy, Ze heterosexualni identita a vztahy jsou nadtfazené ostatnim identi-
tam a vztahtm, heteronormativni kultura podporuje prostiedi, kde jsou
LGBT+ lidé diskriminovani

HETEROSEXUALITA - sexualni a citova orientace projevujici se v sexualni
a partnerské preferenci osob opacného genderu

HETEROSEXISMUS - systém nazoru a presvédceni, Ze jedinym normal-
nim, prirozenym a akceptovatelnym eroticko-sexudlnim vztahem je vztah
muZe a Zzeny

HOMOFLEXIBILITA - sexualni a citova orientace projevujici se v sexualni
a partnerské preferenci prevazné osob stejného genderu, oproti lesbam
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a gayum jsou ale homoflexibilni lidé otevienéjsi moznosti mit vztah/sex/
city i vaac¢i osobam opacného genderu

HOMOFOBIE - zastfesujici termin, kterym se oznacuje diskriminace,
odpor nebo iraciondlni strach z jiné nez heterosexualni orientace ¢i nehe-
terosexualné zamétrenych osob; institucionalizovana homofobie - napr.
statem ¢i nabozenskymi organizacemi podporovana homofobie; internali-
zovana homofobie - zvnitinéni negativnich postoju a zkusenosti u nehe-
terosexudalné orientovanych osob

HOMOPARENTALNI RODINA - rodina, ve které rodicovské role zasta-
vaji dvé zeny nebo dva muzi, lidové také obcas oznacovana jako , duhova
rodina“. V rdmci homoparentalni rodiny se rozlisuje zakonny rodic (zako-
nem uznany rodi¢ ditéte, napft. biologicka matka, biologicky otec, nebo ta
osoba, ktera si dité osvojila jako jednotlivec) a socialni rodic (ten z paru,
ktery dité sice také vychovava a dité ho vinima jako rodice, ale zakonem jako
rodi¢ uznany neni; obcas také oznacovan jako ,fakticky rodic*)

HOMOSEXUALITA - sexualni a citova orientace projevujici se v sexualni
a partnerské preferenci osob stejného pohlavi; v dnesni dobé jiz preko-
nany termin, proto je lépe hovorit o ,gayich a lesbach®, ,,sexudlni orien-
taci“, ,stejnopohlavni dvojici/partnerech“ (toto vymezeni doporucuje
i Vybor pro sexualni mensiny Rady vlady CR pro lidska prava)

INTERSEKCIONALITA - teorie, podle které rtizné stranky lidské existence
jako napft. gender, etnicita nebo sexudlni orientace spolu interaguji a jsou
vzajemné propojené, takze kdyz klademe dtiraz jen na jeden aspekt ¢clovéka,
ztracime kompletni obrazek o jeho Zivotni zkuSenosti

INTERSEX OSOBA - zasttesujici termin oznacujici osobu, u niz nelze v bio-
logické roviné jednoznacné urcit, zda je muzského ¢i zenského pohlavi,
v uvahu se zde bere jak tvar vnéjsich genitdlii, tak i dalsi charakteristiky,
které nejsou na prvni pohled viditelné (chromozomy, gonady, pohlavni hor-
mony); neni vhodné v tomto kontextu pouzivat pojem intersexualita/inter-
sexual*ka - nejedna se o variantu sexualni orientace nebo identity, pojem je
odvozeny od slova ,,sex“, ¢esky pohlavi, nikoliv od slova sexualita

KINK (TAKE FETIS) - néco, co ¢lovéka sexualné vzrusuje, nemusi se vazat
jen k BDSM (napft. svazovani, dominance, submise a podobné), ale i jinym
béznym ¢i méné bézZnym objektim ¢i zptisobtim chovani (napf. fetis na
nohy, na uniformy, na latex)

4

A SLOVNICEK POJMU PRAGUE PRIDE 2022



KONVERZNI TERAPIE (TAKE REPARATIVNI TERAPIE) - snaha
o zménu (,vyléceni“) neheterosexudlni orientace nebo transgender iden-
tity vychazejici Casto z piesvédceni, Ze pouze heterosexualita je normalni
zdrava sexudlni orientace a ostatni varianty jsou dusevni porucha, v praxi
se vsak ukazuje jako neucinna az skodliva a prispiva ke stigmatizaci gayu
a leseb ¢i trans osob, proto je v nékterych zemich zakdzana zakonem

LESBA - Zena, kterou pritahuji (sexudlné ¢i romanticky) zeny

LGBT+ - zkratka zastfesujici osoby nevétsinové sexualni orientace nebo
genderové identity, pricemz L = lesby, G = gayové, B = bisexudlni osoby a T
= transgender osoby, nékdy je mozné se setkat i s dalsimi pismeny v ramci
této zkratky, ktera zde reprezentuje + (nejcastéji napt. Q jako queer, I jako
intersex osoby, A jako asexualni nebo aromantické osoby)

MASKULINITA - soubor atributti, chovani a o¢ekavani, které jsou ve spo-
le¢nosti spojovany s roli chlapce ¢i muZe, nemusi souviset s biologickym
pohlavim

MIKROAGRESE - verbalni i neverbalni odsudek, imyslny ¢i neimyslny,
ktery komunikuje nepratelské, hanlivé nebo negativni postoje vuci lidem
z obvykle utlacovanych skupin, ale i lidem mimo urcité normy (lidé s nadva-
hou, Zeny v profesich, které jsou tradicné povazovany za muzské a podobné),
muZe jit o urcity zpusob chovani (napf. prejiti na druhou stranu ulice), usk-
lebek, gesto, vtip, vyrok atd.

MISGENDERING - kdyZ se v pripadé trans ¢i genderové rozmanitych osob
pouzije Spatnych zajmen nebo nevhodného osloveni; mtize jit o dusledek
omylu, lhostejnosti, nebo zamérné snahy urazit, tj. jde o projev transfobie;
je spojeno s pojmem DEADNAMING (nevhodné uziti starého jména vétsi-
nou u trans clovéka)

MONOSEXISMUS - vychdzi z predstavy, Ze nds muZe pritahovat pouze
jeden gender, Ze mtZeme byt pouze heterosexualni nebo gayové/lesby. Na
zakladé tohoto presvédceni se pak odviji nevrazivost, nepochopeni ¢i nena-
vist vuci lidem, ktefi jsou bisexudlni nebo pansexualni (bifobie)

MUZI, KTERI MAJI SEX S MUZI (MSM) - muzi, ktef'i provozuji sex s muzi,
ale neoznacuji se nutné jako gayové nebo bisexualové

NEBINARNI CI GENDERQUEER OSOBA, NEBO GENDEROVE ROZMA-
NITA OSOBA - osoba, ktera nedokaze zcela zapadnout ani do jedné ze ska-
tulek muz ¢i Zena, genderova identita této skupiny lidi je velice pestra, nej-
Castéjsi nebinarni identity jsou nasledujici:
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GENDERFLUID OSOBA - je takova, jejiz genderova identita se méni
v Case nebo situacné

INTERGENDER OSOBA - je takov4, jejiz gender je nékde mezi gendery,
nebo jejich kombinaci

BIGENDER OSOBA - je takova, ktera se identifikuje se dvéma gendery,
které zaziva bud stiidavé, nebo soucasné; témito gendery mohou byt muz
a Zena, Zena a agender nebo jakdkoli jina kombinace dvou genderovych
identit

TRIGENDER OSOBA - je takovj, jejiz genderova identita se pohybuje
mezi tfemi gendery v zavislosti na kontextu nebo na situaci

ANDROGYNNI OSOBA - je takova, jejiz podoba ¢i identifikace je mezi
femininni a maskulinni, a ktera tedy prezentuje gender budto smiseny,
nebo neutralni

PANGENDER OSOBA - je takova, jejiz genderova identita je souhrnem
vSech identit

POLYGENDER OSOBA - je takova, jejiz genderova identita je souhrnem
mnoha identit, ne vSak vSech

NEUTROIS - zastfesujici termin pro osoby, které se identifikuji gende-
rové neutralné

AGENDER OSOBA - je takova, kterd neciti prislusnost k Zzadné gende-
rové identité

GENDERLESS OSOBA - je takova, ktera se neidentifikuje s zadnym
genderem

DVOJI DUCH - osoba, ktera ve svém zivoté naplnuje role obou tradic¢nich
pohlavi; tento pojem byl uzivan mezi pivodnimi obyvateli Severni Ame-
riky, ale v soucasnosti jej pouzivaji i jiné kultury

PANSEXUALKA - ¢lovék, kterého pritahuji osoby bez ohledu na jejich gen-
derovou identitu, ale ne nutné stejnym zpusobem nebo stejné intenzivné

PASSING - byt vhiman*a a akceptovan*a druhymi v ramci genderové iden-
tity, ktera je ¢lovéku vlastni

POHLAVIPRIPSANEPONAROZENI(ZKRACENEPRIPSANE POHLAVI)
- biologicka kategorie, na jejimz zakladé jsou lidé podle fyzickych znakut pti
narozeni tradi¢né oznacovani za Zeny, nebo muze
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POLYAMORIE - druh nemonogamniho souziti vice neZ dvou osob,
kde maji vztah vsichni se vSemi, nejednd se o otevieny vztah, kde
si kazdy partner ¢i partnerka muZe navazovat i jiné vztahy nez
s puvodnim partnerem*partnerkou

PREDSUDEK - emoc¢né zabarveny tsudek, ktery neni zalozen na spoleh-
livém poznani, ale na pouhém minéni ¢i predpokladu, obvykle vychazi ze
stereotypti, neopravnéného zobecnéni nebo zjednoduseni zkusenosti

QUEER - zastiesujici vyraz pro osoby neheterosexualni orientace ¢i trans
nebo nebindrni identity ¢i genderové identity, puvodné to bylo pejorativni
oznaceni leseb a gayt, nékterymi lidmi je tento termin vniman stéle jako
urazlivy a homofobni

SEXUALNI ORIENTACE (TAKE MILOSTNA ORIENTACE, SEXUALNI
ZAMERENI/PREFERENCE, CITOVE ZAMERENI/PREFERENCE) - zamé-
feni citové a sexualni naklonnosti k druhym lidem; romanticka orientace
je zaméteni romantické (vztahové) naklonnosti k druhym lidem; sexualni
a romanticka orientace byvaji obvykle v souladu, ale nemusi tomu tak byt
vzdy

SOCIALNE PODMINENY (MENSINOVY) STRES - chronicka forma soci-
alné specifického stresu, kterému celi spolecensky stigmatizované sku-
piny osob (zejména prislusnici*ice etnickych skupin a LGBT+ lidé); v LGBT+
kontextu jde o soubor stresort, které mohou negativné ovliviiovat dusevni
zdravi neheterosexudlnich a transgender osob

TRANS(GENDER) CLOVEK - osoba, jejiz rod se neshoduje s tim, jak ji ozna-
¢ili po narozeni; pojmy trans/transgender jsou piidavna jména

TRANS(GENDER) MUZ (TAKE TRANSMASKULINNI OSOBA) - muz, co
se narodil s pohlavnimi znaky pfipisovanymi Zenam a ktery se neztotoz-
nuje s roli, jeZ mu na jejich zdkladé byla prisouzena; trans muzi se nékdy
oznacuji terminem AFAB (assigned female at birth) nebo ne tiplné vhodnym
terminem FtM (Female to Male)

TRANS(GENDER) ZENA (TAKE TRANSFEMININNI OSOBA) - Zena, co
se narodila s pohlavnimi znaky pripisovanymi muztim a ktera se neztotoz-
nuje s roli, jez ji na jejich zakladé byla prisouzena; trans Zeny se nékdy ozna-
Cuji terminem AMAB (assigned male at birth) nebo ne tiplné vhodnym ter-
minem MtF (Male to Female)

TRANSFOBIE - diskriminace, odpor nebo iracionalni strach z jiné nez cis-
gender identity ¢i genderové rozmanitych osob
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TRANSSEXUAL - zastaraly a nevhodny pojem, ktery se vaze k diagnoze,
navic genderova identita nesouvisi se sexualitou

PROCES POTVRZENI GENDERU (TRANZICE) - proces nabyvani vizual-
nich a télesnych charakteristik a socialni role, ktera je v souladu s gendero-
vou identitou clovéka, pricemz rozlisujeme tri zakladni slozky:

SOCIALNI - Zivot v ramci pocitované socialni role

FYZICKOU, ktera muze zahrnovat hormondlni terapii (HRT), chirur-
gické zmény nebo ruzné jiné tpravy zevnéjsku (napf. laserové odstrano-
vani voust)

UREDNI - zména oznaceni genderu, jména, rodného cisla v dokladech
a jinych tufednich dokumentech

TRAVESTI UMELEC*UMELKYNE - clovék, ktery se prevléka do satt tra-
dicné prisuzovanych opacnému genderu za ucelem uméleckého vystou-
peni, kde predvadi ¢i paroduje znamé umélkyné*umeélce; obcas se zaménuje
s pojem transvestitismus, kde vsak jde o prevlékani se do satu opacného
genderu za ucelem vlastniho potéseni

TRETI POHLAVI - genderova kategorie existujici v nékterych spolecnos-
tech, které rozeznavaji vice nez dva rody
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